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Nyt fra Idan

Af Henrik H. Brandt,
direktor for Idreettens
Analyseinstitut

Udsat for tilfaldigheder

Projekt 'Succesoplevelser gennem idreet
for konkurrenceudsatte grupper’ ved OL i
London blev en stor succes.

Projektets millionpulje til et omfatten-
de stotteapparat af psykologer, fysiotera-
peuter, kostvejledere, specialkonsulenter
og personlige treeningsvejledere til de ud-
fordrede eliteatleter, der jo ofte kan vaere
socialt isolerede i den daglige treenings-
situation, havde positive effekter for flere
vidt forskellige malgrupper som roere,
badmintonspillere, cykelryttere, sejlere og
skytter i form af medaljer, positiv opmaerk-
somhed og oget selvfglelse.

De mange involverede i stotteappara-
tet hostede ligeledes verdifulde erfaringer
og oplevede en keerkommen afveksling
fra den harde eliteidraetshverdag i London
i mgdet med tusindvis af ligesindede fra
andre lande.

Desvaerre er det firedrige statteprojekt
nu afsluttet.

De implicerede eliteatleter, hele
stotteapparatet og alle de opsamlede
erfaringer spredes for alle vinde. Der var
ikke afsat midler til at viderefore suc-
cesprojektet efter OL, og ingen struktur
forankrer projektet eller videreformidler
erfaringerne i et nyt regi. Der er stor risiko
for, at de konkurrenceudsatte grupper
nu falder tilbage i en uheldig livsstil med
darlige treeningsvaner eller decideret fysisk
inaktivitet frem mod OL i Rio.

OK, ovenstaende var et tankeeksperi-
ment. Moder Team Danmark lader ikke
elitearbejdet falde fra hinanden efter Lon-
don. Andre idreetsrelaterede stottepuljer
som Lokale- og Anlaegsfonden eller Sport
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Idraet for aIIe
— eller kun for de fleste?

Foto: Colourbox

Kommentar: Tyve ars puljepolitik malrettet idraetssvage grupper efterlader
et forstemmende indtryk. Skal puljer gere en forskel, er der brug for kla-
rere mal med satsningerne og vilje til systematisk at hoste erfaringerne.

Af Bjarne Ibsen,

Center for forskning
i Idreet, Sundhed og
Civilsamfund, SDU

Sa leenge idraet har vaeret pa den politiske
dagsorden i Danmark, har ’idraet for alle’
vaeret det primere mal for den offentlige
stotte til idraetten. Men det ville vaere
mere retvisende at betegne idraetspolitik-
ken som ’idreet for de fleste’. Det var forst
fra midten af 1980’erne, at man for alvor
blev opmaerksom pa den store ulighed i
idreetsdeltagelsen, og siden da har skif-
tende regeringer kun fart symbolpolitik pa
omradet ved at oprette den ene pulje efter

den anden med sigte pa at fremme idreets-

deltagelsen i de idraetssvage grupper.

| 1985 nedsatte den davaerende kultur-
minister et breddeidraetsudvalg, der bl.a.
fik til opgave at "overveje foranstaltninger,
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der kan forbedre vilkarene for de idreetsligt
set darligt stillede grupper af befolknin-
gen”. Aret efter kom udvalget med en
betaenkning, hvor man bl.a. foreslog, at
"der afseettes midler til en aktivitetspulje
til udvikling, omstilling og forseg, (for) at
der gives mulighed for at nyskabe, @endre
og udvikle fritidsvirksomhed” (Kulturmini-
steriet. Beteenkning om breddeidreetten i
Danmark. 1987).

De seneste 20 ar har den ene pulje til
idreet for szrlige grupper aflgst den anden.
Blandt puljerne kan naevnes ‘Udvikling,
omstilling og forseg’, ‘Idreet i storbyen’,
‘Flygtninge og asylansggere’, 'Bgrn og
unge i beveaegelse’, 'Unge nydanskeres
deltagelse i idreets- og foreningslivet’ og
'ldreet for vanskeligt stillede barn’.

| 2012 har to nye puljer fgjet sig til raek-
ken af puljer. | Social- og Integrationsmini-
steriets regi er der oprettet en pulje pa 20
mio. kr. til ’Idraet for udsatte grupper’, og i
Ministeriet for By, Boliger og Landdistrikter
er der oprettet en pulje til Styrket indsats

fortseettes...
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Event Denmark fortsaetter naturligvis ogsa
med organisationer, der labende opsamler
erfaringer og viden til glaede for fremtidige
indsatser.

Til gengeeld er er de ofte langt mindre
puljer til at fremme idreetsdeltagelsen for
de vanskeligste og mest udsatte grupper
i samfundet spredt rundt og udsat for
tilfeeldigheder i skremmende omfang.
Derfor kan man kun opfordre ministerier,
organisationer og foreninger med udsatte
malgruppers sag pa hjerte til at leese
den nye evaluering ’'Idraettens outsidere
— inklusion eller eksklusion af vanske-
ligt stillede bern og unge i idraetten’ fra
Center for forskning i Idreet, Sundhed og
Civilsamfund ved Syddansk Universitet.

25 ars erfaringer med forskellige puljer
for idreetssvage grupper har nemlig gjort
os klogere p4, hvordan man kan bruge
idreet til at fremme forskellige idraetsrela-
terede formal. Derfor er tiden moden til
bedre forankring af de bedste indsatser.

Om dette ligefrem skal ske gennem
etableringen af en Team Danmark-lignen-
de stottestruktur, der kan vidensopsamle,
stotte og udvikle partnerskaber med de
mange andre aktgrer pa omrédet, eller om
man bedre |gser udfordringerne pa anden
vis, ber gores til genstand for grundige
overvejelser i den kommende udredning
af idraettens gkonomi og struktur.

Hvis vi mener alvorligt, at idraet kan
have positive sociale effekter og styrke
sammenhangskraften i samfundet, er der
klart behov for at sikre et bedre og mere
stabilt stotteapparat for de udsatte grup-
per med allersterst behov for et venligt
rygsted til idreet.

NYT FRA IND- OG UDLAND

Turister blev vaek under OL

Londons vaertskab for OL og en vad som-

mer gjorde turistsaesonen 2012 til én af de
darligste nogensinde for Londons ferende
turistattraktioner som Tower Bridge, West-
minister Abbey og London Zoo.

Ifelge The Association of Leading Visi-
tor Attractions (ALVA), der organiserer de
farende turistattraktioner i Storbritannien,
mistede en raekke af Londons attraktioner
hen over sommermanederne cirka 15 pct.
af de besggende i forhold til normale ar.
| resten af England var det samlede fald
sma 5 pct. Og i ugerne omkring OL stod
det endnu slgjere til med besggstallene,
da mange turister uden interesse for OL
holdt sig vaek.

Opgjort over hele sommeren mistede
de udendgrs attraktioner samt kirker og
slotte lidt mere end hver femte besogen-
de, mens museer og kunstmuseer klarede
sig lidt bedre med et fald pa 13 pct.

Organisationen haber dog, at London
og Storbritannien pa leengere sigt kan
opleve en positiv reklameeffekt af OL og
de paralympiske lege.

for gkonomisk vanskeligt stillede bgrn i
udsatte boligomrader’, der ogsa giver mu-
lighed for stotte til idraetsprojekter. Samlet
kan de mange puljer give indtryk af, at der
er sat massivt ind for at oge ligheden i
idreetsdeltagelsen. Men sandheden er, at
pengene til disse puljer udger en forsvin-
dende lille del af den samlede offentlige
stotte til idraet.

Efter tyve ars puljepolitik er det pa tide
at vurdere, hvad vi far ud af disse puljer.
Er de idreetssvage grupper blevet mere
idreetsaktive? Har projekterne givet inspi-
ration til nye metoder og organiserings-
former? Har erfaringerne fra projekterne
resulteret i ny lovgivning?

Fa varige resultater

De seneste ti ar har Center for forskning

i Idreet, Sundhed og Civilsamfund pa
Syddansk Universitet evalueret en raekke
projekter, der har faet stotte fra disse pul-
jer. Selvom mange bgrn og voksne har haft
gleede af de idreetsaktiviteter, projekterne
har staet for, efterlader en tveergaende ana-
lyse af resultaterne af de mange evaluerin-
ger et noget forstemmende indtryk.

«  For det forste lykkes det sjeeldent for
projekterne at na de opstillede mal for
rekruttering af fysisk inaktive, over-
veegtige, socialt udsatte eller andre
malgrupper i fokus for projekterne.

«  Fordet andet er det sveert at pavise,
at malgruppen (fx fysisk inaktive og
sveert overvagtige) har opnaet en vae-
sentlig effekt af deltagelsen i de fysiske
aktiviteter (fx oget fysisk aktivitet,
veegttab mv.).

«  For det tredje stopper mange af
projekterne, nar bevillingen fra den
statslige pulje, fonden eller en anden
ekstern kilde harer op, og erfaringerne
fra projekterne forsvinder hurtigt.

«  For det fjerde kommer det tilstreebte
partnerskab mellem idretsforeninger
og kommunale institutioner, som har
kendetegnet de fleste af de evaluerede
projekter, sjaeldent til at fungere som
tilstraebt.

Der er flere mulige forklaringer p4, at pro-
jekterne har vanskeligt ved at opna deres
mal. Ofte er succeskriterierne, som projek-
terne opstiller i ansggningen, urealistiske.
Men som regel er projekterne ogsa for
sma og for kortvarige til at fa en vaesentlig
effekt, inden projektmidlerne hgrer op.
Den oprindelige idé bag disse puljer
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var at stotte eksperimenter og alternative
losninger p4 samfundsmaessige proble-
mer. De farste store forsggs- og udvik-
lingsprogrammer, som blev gennemfert i
1980’erne, havde som formal, at erfarin-
gerne derfra skulle bruges til ny lovgivning
pa det pageeldende samfundsomrade.
Folkeoplysningsloven er bl.a. resultatet af
erfaringerne fra det store udviklingspro-
gram "10-punkts-programmet’, der blev
gennemfgrt fra 1985 til 1988.

Men gennem de seneste tyve ar er pul-
jerne blevet mindre og mere afgraensede,
og i stedet for at fremme udvikling og for-
sog med sigte pa efterfglgende lovgivning
er puljerne blevet politiske markeringer pa
omrader, hvor der ikke er en reel politisk
vilje til for alvor at gare noget.

Behov for klarere malsaetninger

Puljer til gremaerkede formal kan veere et
udmeerket middel til at fremme bestemte
idreetspolitiske mal, men der er behov for
en tydeliggerelse af, hvad man vil med
den enkelte pulje. Man kan skelne mellem
driftsformal og udviklingsformal.

Puljer med et driftsformal gar ud pa at
stotte foreninger eller institutioner med
penge til drift af idreetsaktiviteter for socialt
udsatte og idraetssvage grupper. Hvis
det er puljens formal, ma ansgger kunne
sandsynliggare, at foreningen eller institu-
tioner er i stand til at opfylde malene samt
dokumentere, hvad projektet har opnaet.
Endvidere skal puljen have en starrelse,
der giver mulighed for at stotte de fleste
serigse projekter, der tilbyder idreet for

fortseettes...
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Hérd arenakonkurrence i Sverige
Den 27. oktober &bnede Friends Arena,
Sveriges nye nationalstadion for fodbold
og hjemmebane for fodboldholdet AIK, i
Stockholmforstaden Solna.

Stadion med en kapacitet pa 50.000
tilskuere ved fodboldkampe har kostet 2,8
mia. SEK at opfere. Samtidig vil den nye
Tele2 Arena sta feerdig i juli 2013 i selve
Stockholm. Stockholm Kommunes nye
stadion har kostet 2,7 mia. SEK og far en
fodboldkapacitet pa 30.000 tilskuere.

De nye arenaer vil kraftigt skaerpe
konkurrencen om events i Sverige, hvilket
har rejst tvivl om, hvorvidt Friends Arena
trods sine multifunktionelle kvaliteter vil
blive en gkonomisk succes.

Ifalge en risikoanalyse fra revisions-
selskabet PWC fra 2011 behgver det nye
stadion arlige indtegter pa ca. 345 mio.
SEK, hvis arenaen skal sikres et markeds-
maessig afkast, og ca. 200 mio. SEK, hvis
alene de lgbende driftsudgifter fraregnet
kapitalomkostninger skal daekkes.

Ifalge svenske arenaeksperter er der
risiko for, at Solna Kommune, en af de
fem medejere til det nye stadion med et
gkonomisk engagement pa 385 mio. SEK,
bliver nedt til at betale arlige driftstilskud
for at deekke gkonomisk tab. Men ogsa
Svenska Fotbollfésrbundet, som ejer 33,3
pct. af de selskaber, der star bag det nye
nationalstadion, kan fa gkonomiske pro-
blemer, hvis ikke stadion med tiden opnar
et positivt gkonomisk resultat.

malgruppen, til forskel fra de forholdsvis
sma puljer, vi har set de seneste ar, der kun
giver mulighed for at stette forholdsvis fa
projekter. Endelig skal denne gremaerkning
af penge til idraet for en saerlig gruppe veere
mere vedvarende, end puljernes normale
varighed pa to eller tre ar.

Hvis formalet med puljen i hgjere grad
er at udvikle og afpreve nye metoder, ak-
tiviteter og organiseringsformer i arbejdet
med vanskeligt stillede bgrn og voksne,
skal stgtten i hojere grad gives til nye ideer
og eksperimenter, og puljen skal have
modet til at stotte projekter, som der er en
risiko for ikke vil lykkes. Det giver imidler-
tid kun mening, hvis der som en integreret

del af puljen gennemfgres en systematisk
forskning i disse eksperimenter, og at
resultaterne bruges til at udvikle og kvalifi-
cere indsatserne og politikken i forhold til
idraetssvage grupper.

Det er ikke puljerne som sadan, der er
problemet. Men der er behov for et tyde-
ligere mal med dem og en vilje til mere
systematisk at laere af de mange projekter
og at bruge erfaringerne derfra til varigt
at forbedre indsatsen for idraet for socialt
udsatte og idraetssvage grupper. Sa kan vi
maske om et par artier sige, at idreaetspoli-
tikken i Danmark tager sigte pa 'idreet for
alle’ og ikke kun ’idreet for de fleste’.

Foto: Colourbox

Tv-listen genindfores

Medieforliget mellem alle Folketingets
partier med undtagelse af Liberal Alliance
betyder et gensyn med en dansk liste over
serligt vigtige sportsbegivenheder, som
skal vises pa landsdeekkende tv, dvs. kan
ses af mindst 9o procent af alle husstande
—i praksis DR eller TV 2. Den tidligere
sakaldte sportsliste, der gav landsdeek-
kende tv-kanaler forsteret til at byde pa
vigtige sportsbegivenheder, blev afskaffet
af daveerende kulturminister Brian Mik-
kelsen (K) i 2002 med den begrundelse, at
listen ikke fungerede i praksis.

Den nye liste tvinger ikke landsdeek-
kende tv til at kebe — og den tvinger heller
ikke rettighedshaverne til at seelge, den
sikrer blot, at de beskyttede begivenheder
ikke ma sendes pa andre kanaler, med-
mindre de har veeret tilbudt DR og TV 2.
| tilfelde af tvister om den reelle mar-
kedspris skal Konkurrenceradet med kort
varsel treeffe afggrelse om prisen.

Lokalt forankrede projekter

har storre succes

En ny evaluering af puljen til idraet for vanskeligt stillede bern viser, at pul-
jens projekter har engageret mange bern i idraet, men ogsa at isaer store
projekter har manglet forankring og er stoppet efter puljens udlgb.

Af Ditte Toft, Idrcettens Analyseinstitut

40 mio. kr. bevilgede Folketinget i 2005

til en pulje malrettet idraet for vanskeligt
stillede bgrn. Puljen skulle gennem en lang
raeekke projekter sikre de vanskeligt stillede
begrn og unge storre involvering i idreets-
foreningernes tilbud, som de sammen-
lignet med gennemsnittet af danske barn
sjaeldent selv finder vej til.

-3-

Nu viser en ny evaluering fra Center for
forskning i Idreet, Sundhed og Civilsam-
fund (CISC) ved Institut for Idret og
Biomekanik under Syddansk Universitet,
at der var stor forskel p4, hvor godt de
enkelte projekter forméaede at omszette de
gode intentioner til gode og varige idreets-
tilbud for barnene.

Af evalueringen fremgar det ogs4, at der
er stor forskel pa, hvor godt det er lykkedes
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Danskernes kulturvaner kortlagt
Danskerne er storforbrugere af kultur,
fritidsaktiviteter og medier, og der er

en markant veekst inden en bred vifte

af kulturomrader fra museumsbesog til
idreetsdeltagelse. Det konkluderer den nye
undersggelse 'Danskernes Kulturvaner
2012, som er lavet af Epinion og Pluss
Leadership for Kulturministeriet.

Undersogelsen er den syvende af slag-
sen siden 1964, og samlet set dokumente-
rer reekken af undersggelser den markante
demokratisering af kultur- og fritidslivet,
som er sket op gennem érene.

Ser man alene pa idreetstallene,
dyrkede 68 pct. af den voksne befolkning
sport eller motion mod 58 pct. i 2004,
og fremgangen har vaeret konstant siden
den forste kulturvaneundersggelse i 1964.
Blandt bern op til 15 ar ligger idraetsdelta-
gelsen pa 92 pct.

De nye tal p4 idreetsdeltagelsen ligger
lidt over tallene fra Idans nye og mere
omfattende undersggelse af befolknin-
gens idraetsdeltagelse med data fra 2011.
Den nar frem til, at 64 pct. af den voksne
befolkning og 86 pct. af barnene jeevnligt
er idreetsaktive. Forskellene kan afspejle
metodiske forskelle. F.eks. inddrager
kulturvaneundersogelsen ogsa cykling
anvendt som transport.

Undersogelsen viser ogsa, at sociale
faktorer som bl.a. ledighed, lav uddan-
nelse og lav indkomst kan seette negative
spor i kultur- og fritidsvanerne.

Generelt peger rapporten pd, at den
teknologiske udvikling anfert af nye
digitale medier og platforme har endret
befolkningens kulturvaner radikalt og er
en af drivkraefterne bag flere kulturomra-
ders vaekst. Men omveeltningerne i kultur-
vanerne giver sig ikke udslag i danskernes
generelle syn pa det offentlige udgiftsni-
veau til kulturelle formal.

Samlet set mener 51 pct., at niveauet er
passende, mens blot 15 pct. peger pa, at
der bruges for meget.

Breddeidreetten udmaerker sig i gvrigt
ved at veere det omréde, hvor flest mener,
der skal bruges endnu flere penge — nem-
lig 31 pct. fulgt af 28 pct., som gerne vil
oge de offentlige udgifter til fritidsunder-
visning for voksne. Folkeoplysningsomra-
det har altsa en hgj stjerne i befolkningen,
mens eliteidraetten i hgjere grad deler
vandene.

at engagere puljens forskellige malgrupper.
Eksempelvis har der vaeret stor tilslutning
og fastholdelse i projekter for bgrn af an-
den etnisk herkomst end dansk og bern af
vanskeligt stillede foraeldre, mens det for
projekter for barn med overveaegt har veeret
sveert overhovedet at na malgruppen.
Desuden er projekternes organiserings-
form og forankring ofte afggrende for, om
projekterne fortseetter efter puljens udleb
og dermed skaber varige forbedringer. Iszer
projekter med lokal forankring ser her ud
til at fortseette, fordi lokale kraefter kan tage
afseet i et allerede eksisterende lokalmiljg.
Store projekter har derimod veeret
langt mere udfordret pa forankringen, og
projektejerne, typisk fra storre idraetsorga-
nisationer, har i teorien haft styrken til at
kunne gennemfare og forankre projekter:
De har gkonomisk og faglig styrke, og de
kan na ud bredere via mange foreninger.
Men i stedet har projekterne haft sveerere
ved at involvere lokale foreninger, fordi
der internt i organisationerne har manglet
involvering, forankring og i visse tilfeelde
ogsa ordentlig projektstyring. Derfor har
det vist sig sveert at forankre projekterne:
"Trods store bevillinger og fuldtidsan-
satte projektledere er de fleste af de store
projekter som landsidraetsorganisatio-
nerne fik stotte til ikke fortsat efter bevil-
lingsperiodens opher, og det er ogsa derfra
storstedelen af de ubrugte projektmidler
stammer,” star der i evalueringen.

Allerede etablerede initiativer er sterkere
Projekter, som var etableret forud for
puljen, har ogsa klaret sig bedre end
gennemsnittet, da puljemidlerne bl.a. har
givet mulighed for at udvikle eller forankre
tilbuddene.

Evalueringen peger samtidig pa
betydningen af, at projekter med afsaet i
eksisterende initiativer i sterre grad har
bygget pa et konkret behov for aktiviteten
og et i mange tilfeelde storre kendskab til
malgruppen.

Mens sadanne projekter ogsa kan have
gavn af allerede etablerede samarbejds-
relationer og netvaerk, har mange nye
projekter bygget mere pa gode intentioner,
end de har veeret baseret pa konkret viden
om og behov for aktivitetstilbuddet.

"Det kan naturligvis heenge sammen
med, at det netop er en ny aktivitet i den
pagaldende forening, eller fordi det er en
ny type aktivitet eller metode, som her blev
afpravet. Det er mere skrivebords-projekter
til forskel fra (...) eksisterende projekter,
der er mere erfaringsbaserede. Man det
kan selvfglgelig ogsa skyldes, at det reelle
engagement i projektet ikke er det samme,
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Om evalueringen

Evalueringen 'ldraettens outsidere — Inklu-
sion eller eksklusion af vanskeligt stillede
bern og unge i idraetten’ er udarbejdet af
Center for forskning i Idraet, Sundhed og
Civilsamfund ved Syddansk Universitet.

Formalet har veeret at vurdere virkningen
af puljens projekter samt at videreformidle
resultaterne af puljen som helhed.

Evalueringen har afszt i 53 projekter
inden for puljens fire delmalgrupper:

«  Anbragte bgrn

«  Born af anden etnisk herkomst end
dansk og bern af vanskeligt stillede
forzeldre

«  Bgrn med handicap

«  Born med overveegt

Evalueringen er gennemfort med afszet i

projektansggninger, statusrapporter og eva-

lueringer suppleret af personlig opfalgning

og interviews med relevante personer fra

udvalgte projekter.

Kvaliteten og manglende afrapportering
fra en reekke projekter har vaeret udfordren-
de for evalueringsgruppen.

Det er muligt at downloade den samlede
evalueringsrapport og den opsamlende pixi-
version pd idan.dk og sdu.dk/cisc.

som der hvor aktiviteten er etableret uden
samme eksterne stotte,” star der i evalu-
eringen.

Menneskelige ressourcer er vigtige
Meget tyder pa, at de menneskelige res-
sourcer spiller en central rolle i projekter-
nes arbejde med vanskeligt stillede barn
og unge. Serligt ildsjeelene har vaeret
centrale for at drive projekterne frem. At
have personer, som braender for sagen,
holder projekterne i gang. Men at projek-
terne er bundet op pa ildsjaele giver ogsa
en sarbarhed, da projekterne mister deres
baerende kreefter, hvis de forsvinder.

Desuden er de personer, som til daglig
er i direkte kontakt med malgruppen af
vanskeligt stillede bgrn og unge — f.eks.
paedagoger, leerere og sundhedspersonale
— vigtige for isaer rekrutteringen. Idraets-
foreningerne har kun i fa tilfelde kontakt
til malgruppen og behgver derfor hjelp fra
netvaerk og personer, som bgrnene og de
unge er i kontakt med i hverdagen.

Brug af lannede medarbejdere og
inddragelse af mentorer, idraetsvenner,
voksenvenner og lignende til at guide bgr-
nene og de unge ind i idreettens verden har
vaeret en succes i flere projekter. Tilgangen
synes at give isaer de svageste, f.eks. an-

fortseettes...
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http://www.idan.dk/vidensbank/soegning.aspx?word=idr%c3%a6ttens%20outsidere&Forskningoganalyser=True&Idanslinks=True&Forskere=False&HeleidanDK=False
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Varme kartofler pa bordet

DGlI-formand Seren Mgller satte sit bud
pa af idraettens 'varme kartofler’ pa bordet
i forhold til den kommende udredning af
idreettens gkonomi og struktur pa DGI’s
arsmede den 3. november i Kebenhavn.
Dermed gik han til angreb pa bevillingerne
til andre belebsmodtagere pa spilleloven.

"Hvis vi er aerlige, kan vi godt selv
skrive 'pixi-bogen’ og udpege de omrader,
som forskere og revisorer vil pege p4 som
varme kartofler. Det bar vi drofte nu, s
vi kan ga til politikerne, nar udredningen
kommer, og sige, at vi selv har nogle bud
pa at lose udfordringerne,” sagde han.

Seren Mgller pegede specifikt pa De
Danske Skytteforeningers (DDS) historisk
hgje stotte fra tipsmidlerne i forhold til
medlemstallet som baggrund for, at DGI
og DDS forhandler en fusion, som blev
vedtaget pa arsmgdet. Fusionens skabne
afgores dermed pa et ekstraordineert ars-
mgde hos DDS den 1. december.

Seren Mgller fandt flest varme kartofler
pa andre middagsborde end DGI’s:

Han pegede pa, at hestesporten
modtager flere midler fra tipsnaglen, end
hestevaeddelgb genererer hos spillerne.
Ligeledes fandt Seren Mgller, at DBU’s
ekstraordineere tipstilskud ber bortfalde
og fordeles af DIF, da belgbsmodtagerne
ikke leengere far midler via sportsspil, men
fra lotto efter revisionen af spilleloven.

Samtidig mener Sgren Mgller, at sko-
leidreet og streetsport ber tilgodeses mere
af tipsmidlerne, ligesom idreetsorganisati-
onerne bgr tilstreebe mere samarbejde og
en bedre arbejdsdeling, uden at dette bety-
der en tvunget fusion. Endelig bragte Se-
ren Mgller muligheden for en mere samlet
struktur for de seneste artiers "knopskyd-
ninger’ som Team Danmark, Anti Doping
Danmark, Lokale- og Anleegsfonden, Sport
Event Denmark og Idan pa bane.

Aviser dropper sportsredaktioner

Det er ikke leengere nogen selvfglge, at de
storre dagblade har egne sportsredaktio-
ner med egne fagredaktorer.

I slutningen af september besluttede
en af Sveriges forende morgenaviser,
Svenska Dagbladet, helt at nedleegge
sin sportsredaktion som led i en storre
sparerunde. Avisen vil fortsat have en
daekning af sportsomradet, men avisen
vil fra nzeste ar outsource den daglige
sportsdeekning.

Ogséa herhjemme sker der omveeltnin-
ger pa sportsredaktionerne. Senest har
Nordjyske Medier besluttet at reducere
antallet af redaktioner til fire. Den nye
struktur betyder, at sports- og kulturredak-
tionerne skal slas sammen.

Nordjyskes organisationsandring
kommer i kelvandet pa en raekke spare-
runder, men er fra ledelsens side blevet
begrundet med journalistiske overvejelser.

bragte barn og unge, en hjalpende hand
pa vej ind i foreningslivet. Brugen af lgn-
nede medarbejdere kan dog skabe proble-
mer med finansieringen pa leengere sigt.

Inklusion og eksklusion

Erfaringerne fra projektet viser, at mange af
de tilbud, som er udbudt i forbindelse med
puljen til idraet for vanskeligt stillede barn,
har veeret eksklusive i den forstand, at der
har vaeret oprettet saerlige hold eller tilbud
for malgruppen.

Evalueringen laegger op til en diskussi-
on om, hvornar tilbud er inkluderende eller
ekskluderende. En af evalueringens pointer
er, at det er meget forskelligt, hvornar den
enkelte oplever et tilbud som henholdsvis
inkluderende og ekskluderende.

Mens nogle barn oplever det som inklu-
derende at deltage pa en idraetsforenings
almindelige hold, oplever andre bgrn det
ekskluderende, hvis de ikke kan vaere med
pa lige vilkar, uanset om det skyldes fysisk
formaen eller social interaktion med de
andre pa holdet. Modsat kan et seerligt op-
rettet hold med ligesindede fa andre barn
til at fole sig trygge.

Evalueringen konkluderer derfor, at
projekterne ma balancere mellem at veere
inkluderende og ekskluderende afthangig
af malgruppen og det enkelte barn.

Manglende erfaringsopsamling

Pa tvaers af projekterne og deres udfordrin-
ger leegger evalueringen veegt pa, at bedre
evaluering af de enkelte projekter generelt

kunne styrke puljens effekt, da de brede
og meget forskellige projekter har givet
mange gode erfaringer.

"Derfor er det ogsa argerligt, at der er
en stor risiko for, at man hurtigt glemmer
erfaringerne derfra — bade de gode og de
darlige. Dels fordi mange af projekterne
desvaerre ma stoppe efter bevillingens op-
her. Dels fordi evalueringen af projekterne
ikke i tilstraekkelig grad har kunnet afdaekke
disse erfaringer pa en tilstraekkelig kvalifi-
ceret made,” lyder det i rapporten.

Den svage erfaringsopsamling gger risi-
koen for, at den store viden og erfaringerne
forsvinder frem for at blive brugt fremad-
rettet i arbejdet med malgruppen.

Ifalge rapporten har der fra Kulturmini-
steriet og Social- og Integrationsministe-
riets side ikke veeret palagt modtagerne af
puljemidlerne specifikke krav til evaluering
og erfaringsopsamling, hvilket har resul-
teret i en inkonsekvent og mangelfuld
opsamling pa en stor andel af de enkelte
projekter.

Opfordringen i evalueringen er derfor,
at man fra puljeudbyderes side sikrer en
bedre central erfaringsopsamling pa tveers
af de forskellige projekter, sa puljer kan na
frem til bedre og mere sikker viden om,
hvad der virker i arbejdet med seerlige
malgrupper i idreetten.

Download den samlede evalueringsrap-
port 'ldreettens Outsidere — Inklusion eller
eksklusion af vanskeligt stillede bern og unge
i idreetten’ eller pixi-heeftet, som samler op pa
rapporten, pd idan.dk eller sdu.dk /cisc.

To eksempler pa puljefinansierede projekter

Evalueringen ’ldreettens outsidere’ gar i
dybden med udvalgte, lzererige projekter, som
repraesenterer forskellige indsatsomrader.
Blandt projekterne er disse to:

Karatefamilien
Esbjerg Karate Klub yder med Karatefamilien
en sarlig indsats for bl.a. barn og unge, som
har det sveert, og derfor dropper ud af skole
og uddannelse. Med afseet i karatekunsten,
hvor deltagerne fokuserer pa kampen mod
sig selv og ikke mod andre som i karatespor-
ten, forsager klubben at styrke barnene og de
unge til storre selvveerd og at f4 dem tilbage
i skole eller i job. Feelles traening og klubbens
sociale feellesskab er centralt for projektet.
Initiativerne omkring Karatefamilien ud-
meerker sig ved, at Esbjerg Karate Klub som
en lille forening tager hand om at integrere
og resocialisere en gruppe af szrligt udsatte
bern og unge.

BROEN - frivillig forening i et puljelandskab
1.200 bgrn fra mindrebemidlede familier
far hvert ar gkonomisk stette til at deltage i
idreaets- og fritidsaktiviteter. Gennem stotte
til kontingent, idreetsudstyr og transport, far
bgrnene mulighed for at deltage i forenings-
livet.

Den forste lokalafdeling af BROEN
startede for ti ar tilbage i Horsens, og siden
er 13 andre lokalforeninger med i alt ca. 100
frivillige og en central forening, BROEN
Danmark, kommet til. BROEN Danmark
har en ansat konsulent, som hjaelper nye
foreninger i opstarten, ligesom han lgbende
radgiver lokalforeningerne.

BROENs formal er gennem en aktiv fritid
at give bgrnene tryghed, glaede og livskvali-
tet. Der er fokus pa at give bgrnene adgang
til det almindelige foreningsliv.

Lees mere pa BROENSs hjemmeside wiww.
broen-danmark.dk.


http://www.idan.dk/vidensbank/soegning.aspx?word=idr%c3%a6ttens%20outsidere&Forskningoganalyser=True&Idanslinks=True&Forskere=False&HeleidanDK=False
http://www.sdu.dk/om_sdu/institutter_centre/c_isc/konferenceokt2012
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Netvaerk for forskning i civilsamfund
Den samfundsvidenskabelige forskning i
frivilligt arbejde og civilsamfund finder i
dag sted i smé og spredte miljger.

Nu vil et nyt uathaengigt forskningsnet-
vaerk, Netveerk for forskning i civilsamfund
og frivillighed (CiFri), formidle et teettere
samarbejde mellem forskningsmiljgerne
for at styrke den hjemlige forskning, sikre
tilgang af yngre forskere og skabe nye kon-
takter til internationale forskningsmiljger
og netvaerk.

Ifalge netveerkets nye hjemmeside,
www.cifri.dk, ansker medlemmerne at
styrke og videreudvikle den danske frivil-
ligsektor og den statslige frivillighedspoli-
tik ved at formidle forskningsbaseret viden
til offentlige og frivillige aktgrer.

Bl.a. skal den nye hjemmeside og det
tilhgrende nyhedsbrev formidle aktiviteter,
arrangementer, forskning og udgivelser
pa omradet. Ambitionen er, at netveerket
bliver en ny platform for dialog mellem
forskere, beslutningstagere og praktikere
pa omradet.

Netveerket er finansieret af satspul-
jemidler fra Social- og Integrationsmini-
steriets pulje til forskning i civilsamfund
og frivillighed. Bevillingen, der lgber fra
begyndelsen af 2012 til midten af 2015,
bidrager samtidig til en raekke forsknings-
projekter i regi af netveerket.

CiFris forste arrangement bliver et
gratis seminar torsdag den 8. november
under overskriften "Medborgerskab og
frivillighed’ hos SFI — Det Nationale Forsk-
ningscenter for Velfeerd, Herluf Trolles
Gade 11, 1052 Kgbenhavn K.

Lees mere pa www.cifri.dk.

Fitness-sektorens hitliste

American College of Sports Medicine
(ACMS) har for sjette gang udgivet en rap-
port om de vigtigste tendenser i savel den
kommercielle som den non-kommercielle
fitness-sektor.

For femte ar i traek holder 'Veluddannet
og erfarent fitnesspersonale’ farsteplad-
sen pa listen i det globale rundsperge
med 2.620 besvarelser fra ACMS-certifice-
ret personale i fitness-sektoren.

Ifalge rapporten forventes en stigning
i antallet af ansatte i fitness-sektoren i
USA fra ca. 261.100 i 2008 til 337.900, og
rapporten noterer en tendens til ogede
krav til kvaliteten af uddannelserne og
standardisering af fitnesscentrene og
deres programmer.

Pa andenpladsen over vigtige fitness-
tendenser kommer programmer for mod-
ne voksne, mens klassisk styrketreening er
pa tredjepladsen. Pa de falgende pladser
kommer programmer for overveegtige
bgrn og personlig treening.

| forhold til tidligere &r mener ACMS,
at pilatesbglgen maske har toppet, mens
zumba og danserelaterede workouts er ny
pa den globale top 10-liste.

i arbejdet med projekter.

Projektansvarlige efterlyser klare krav til erfaringsopsamling og leengere planleegningshorisonter

Foto: Colourbox

Puljemodtagere gnsker
tydeligere krav

Hvis idraetsrelaterede puljer og projekter skal have bedre effekt, skal udby-
derne af puljer fra starten vaere skarpere pa, hvordan projekterne planlaeg-

ges, forankres og evalueres.

Af Ditte Toft, Idrcettens Analyseinstitut

Darlig forankring i lokalsamfundet, usikker
fremtidig finansiering af afsluttede projek-
ter og alt for sporadisk erfaringsopsamling
harer til nogle af de gennemgaende kri-
tikpunkter mod statslige puljer som f.eks.
puljen til idreet for vanskeligt stillede barn,
som Institut for idreet og Biomekanik ved
Syddansk Universitet netop har evalueret
(se artikel pa side 3).

Kritikken geelder ikke kun de enkelte
projekter, men lige sa meget de forud-
setninger, som de enkelte puljer bliver
udbudt pa: Projektansvarlige og eksperter
pa omradet peger over en bred kam pa et
behov for tydeligere krav til erfaringsop-
samling, leengere planleegningshorisonter
og et storre kommunalt medengagement i
de statslige puljeprojekter.

Iseer klarere krav om systematisk erfa-
ringsopsamling star hgjt pa gnskelisten.
Et kig pa eksempelvis evalueringen af

-6-

puljen til idraet for vanskeligt stillede bgrn
og unge afslorer, at 21 af de 53 involverede
projekter ikke har indleveret erfaringsop-
samlinger eller evalueringer.

Denne mangel pa systematisk videre-
formidling af projekterfaringer er alvorlig,
vurderer professor Per Schultz Jergensen,
som gennem en arraekke har forsket i
barne- og familieforhold ved bl.a. Dan-
marks Peedagogiske Universitet.

Han ligger derfor pa linje med den
hovedansvarlige for evalueringen, profes-
sor Bjarne Ibsen (se kommentar pa side
1), i kravet om at styrke den systematiske
vidensopsamling.

"Styrken (ved projekter red.) er, at vi kan
leere noget, uddrage gode og darlige erfa-
ringer og bevaege os fremad. Hvis der ikke
sker en evaluering, eller indsatsen er alt for
bredt defineret, kan vi ende med ikke at fa
nogen erfaringer ud af projekterne — maske
far vi en god indsats, men ingen social

fortseettes...
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Foto: Glauber Queiroz/Flickr

Estddio Nacional totalrenoveres i Brasilia.

Brasilien risikerer ’hvide elefanter’
Den fremtidige udnyttelse af de 12 nybyg-
gede eller totalrenoverede brasilianske
stadioner, der skal sta klar til VM i fodbold
2014, risikerer at blive meget lav, viser en
ny analyse lavet af Idan og Play the Game.

Med udgangspunkt i Idan og Play the
Games World Stadium Index fra 2011
konkluderer analysen, at ikke ét af de 12
brasilianske stadioner vil na det internatio-
nale gennemsnitlige stadionindeks pa 13,4
point — hvilket vil sige, at et stadion i lgbet
af et ar har et samlet tilskuertal svarende
til 13,4 gange sin egen tilskuerkapacitet.

| modsaetning til World Stadium Index,
som bygger pa historiske fakta og ogsa
inddrager ikke-idraetslige arrangementer,
er de brasilianske forudberegninger alene
baseret pa tilgeengelige besggstal for de
fodboldklubber, der efter VM vil blive de
vigtigste brugere af VM-anlaeggene.

Men i fire tilfeelde er besggstallene sa
lave, at risikoen for, at stadionprojekterne
ender som sakaldte 'hvide elefanter’, er
overhangende. Det geelder de nybyg-
gede Arena Amazodnia i Manaus, Arena
Pantanal i Cuiabd og Estadio das Dunas
i Natal samt det totalrenoverede Estadio
Nacional i hovedstaden Brasilia.

Det nationale stadion i Brasilia skal
vaere vaert for VM’s abningskamp og har
en kapacitet pa 70.064, mens de tre andre
stadioner vil have en kapacitet pa ca.
42.000 i overensstemmelse med kravene
fra det internationale fodboldforbund,
FIFA.

Men FIFA’s stadionkrav harmonerer
ikke med den fremtidige nationale efter-
sporgsel, nar begivenheden er overstaet.
De kommende hovedlejere pa de fire
stadioner er alle klubber, som spiller i
Serie B, C og D, hvor det gennemsnitlige
tilskuertal spaender fra 2.000 til 5.600
tilskuere pr. kamp.

Analysen blev preesenteret pa Play the
Games seminar den 24. oktober i Sdo
Paulo, Brasilien, og har efterfalgende rejst
en lokal debat om den gkonomiske beere-
dygtighed i Brasiliens milliardinvesteringer
i stadionanlaeg op til VM i 2014.

Lees den fulde artikel og med tilhrende
analyse pa Idan.dk.

leerdom,” siger Per Schultz Jorgensen, som

ogsa peger pa, at teoretiske overvejelser
bor spille en starre rolle, sa puljer ikke
alene bliver praktiske forsgg, hvor man
ikke bliver klogere efterfglgende.

Staten har et medansvar

Puljeudbyderne, typisk ministerierne, har
et medansvar for den mangelfulde erfa-
ringsopsamling, mener Charlotte Bach
Thomassen, projektchef ved DGI Storke-

benhavn, som selv karer projekter, og ogsa

radgiver foreninger om puljer og projekter.

"Der er eksempler pa — og det ved jeg,
at ministerier og styrelser er opmaerk-
somme pa — at man ikke tydeligt har faet
formidlet, hvad kravene til evaluering og
dokumentation egentlig er, for man har
uddelt midlerne. Sa er foreningerne godt
i gang med projekter og indsatser, nar
de skal evalueres,” siger Charlotte Bach
Thomassen.

Nogle puljemodtagere —isaer blandt de
frivillige foreninger — kan ogsa opfatte eva-
lueringerne som et ngdvendigt onde, der
tager ressourcer fra selve aktiviteterne.

"Der er en tommelfingerregel inden
for frivilligt arbejde, at det, der starter af
lyst, stopper af pligt,” siger Hans Sggaard,
der er formand for den frivillige forening
BROEN, som arbejder for at sikre mindre-
bemidlede bgrn adgang til fritidsaktiviteter
(se boksen pa side 5).

Han forstar dog godt, at det fra pulje-
udbydernes side er ngdvendigt at vide,
hvordan pengene bruges. Men det bureau-
kratiske arbejde afholder nogle foreninger
fra at involvere sig, fordi papirarbejdet
bliver for tungt.

Bureaukratiske krav

| det hele taget kan de formelle krav vaere
en barriere for lokale foreninger, der ikke
har samme ressourcer som de storre og
mere professionaliserede idraetsorgani-
sationer, som ifglge den nye evaluering
omvendt kan have sveerere ved at sikre en
god lokal forankring af projekterne.

Men hverken bedre erfaringsopsamling
eller mere foreningsvenlige regler sikrer
ngdvendigvis, at de succesfulde projekter
fortseetter, nar puljemidlerne laber ud.

Midlertidigheden i puljerne udger sa-
ledes et grundlaeggende problem, nar det
geelder indsatsen for de sarlige malgrup-
per.

Det at etablere de forngdne samarbej-
der, som kan sikre permanent forankring,
tager tid og kreever talmodig planlaegning,
hvilket der maske ikke har veeret tilstraek-
keligt fokus pa tidligere.

"Det har man (puljeudbyderne red.)
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ikke veeret sa gode til tidligere, hvor man
gerne ville se hurtige resultater. Men jeg
synes ikke, at jeg ser de her meget korte
projektperioder sa ofte leengere. Vi er ogsa
som projektejere ngdt til at finde tid til den
her forankringsfase, som er helt afgaren-
de,” siger Charlotte Bach Thomassen.

Evalueringen af puljen til idreet for
vanskeligt stillede bgrn anbefaler, at
samarbejdsaftaler med f.eks. kommuner
skal veere pa plads tidligere, end det ofte er
tilfeeldet i dag.

Men Per Schultz Jorgensen vurderer
samtidig, at kommunerne for sjeeldent
investerer kraefter og penge i projekterne,
fordi det sa at sige er noget, de 'har over-
taget’ og ikke foler ejerskab for. Men den
kommunale involvering fra start bar veje
tungere i stottetildelingen, mener han:

"Der burde stilles en garanti fra kom-
munens side for at ga videre med de gode
projekter. Det skal veere en betingelse for
at fa stette, at succesprojekter har mulig-
hed for at fortseette efter projektperioden.”

Midler til drift

Skridtet videre fra forankring er egentlig
konsolidering og overgang til permanent
drift af de mest succesfulde projekter.

Denne proces er kilde til stadig fru-
stration hos BROEN, hvor Hans Sggaard
oplever, at organisationen selv med et godt
forankret projekt ofte har utrolig sveert ved
at finde ressourcer til at sikre fortseettel-
sen af et projekt, selvom det virker og har
succes:

"Jeg synes jo, at hvis man virkelig ville
tage BROEN alvorligt — og det synes jeg,
men skal med de resultater, vi har lagt pa

fortseettes...
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NYT FRA PLAY THE GAME

Foto: Roberto Assem

Ana Moser taler pa konferencen i Brasilien.

VM og OL skal aktivere borgerne

Pa Play the Games seminar den 24. okto-
ber i Sdo Paolo, Brasilien, efterlyste flere
opleegsholdere en national idreetspolitik,
gennemsigtighed i beslutninger pa idraets-
omradet og aktivering af borgerne.

Brasilien har udsigt til VM i fodbold
i 2014 og OL i 2016. Men samtidig viser
tal, at hele 72 procent af brasilianerne ikke
dyrker sport, ligesom 62 procent af alle
over 16 ar er fysisk inaktive.

Det fik Ana Moser, tidligere volleyball-
stjerne og nuvaerende preesident for Atle-
tas pela Cidadania (Atleter for Medborger-
skab), til at konstatere:

"I Brasilien har vi ingen kultur for at
treene eller deltage i idraet, heller ikke
bgrnene. Sport har altid veeret forbundet
med elitesport, hvor de f& har haft adgang
til faciliteterne. Men vi gnsker en universel
adgang til idraet for alle.”

@nsket blev understreget i konferen-
cens afsluttende runde om behovet for en
national idreetspolitik i Brasilien, hvor bl.a.
Play the Games internationale direkter,
Jens Sejer Andersen, undrede sig over,
at landet ikke har en sadan i en tid, hvor
planleegningen af og investeringerne i
stadions, veje osv. er i fuld gang.

Den respekterede blogger om idreet
og undersggende journalist, Juca Kfouri,
kritiserede politikernes prioritering af mid-
ler til de to store events. | hans gjne far
Brasilien ikke et brasiliansk VM eller OL,
men et tysk eller kinesisk i den forstand,
at eventen blot ender som big business og
prestige i form af medaljer.

"Sadan gér det i et land uden en
idraetspolitik. Derfor gnsker vi os sadan
én som et middel til demokratisering af
sporten og af samfundet i form af f.eks.
oget folkesundhed.”

Flere oplaegsholdere pa konferencen
var ogsa kritiske over for de to kommende
megaevents og pegede pa problemer som
korruption, nedrevne boligkvarterer og for-
flyttede familier, ligesom Brasilien risikerer
at st tilbage med dyre, offentligt finansie-
rede og underudnyttede stadionbyggerier.

Konferencen viste dog ogsa, at nye
uafheengige initiativer saetter fokus pa de
store brasilianske udfordringer pa idrtees-
omradet.

Lees den fulde reportage pa Idan.dk.

bordet — sa burde vi i lighed med Barns
Vilkar og andre organisationer kunne fa

et kontant grundbeleb hvert ar, sa vi ikke
hele tiden skal sidde med den tanke, at
hvad nu hvis det hele stopper,” siger Hans
Segaard.

Evalueringen peger da ogsa p4, at puljer
maske i storre grad ber differentieres frem-
adrettet, s& der skelnes mellem projekter
med mal om at udbrede allerede eksiste-
rende metoder og projekter, som i starre
udstreekning handler om finde nye veje i
arbejdet med malgruppen for puljen.

"Man kunne sagtens forestille sig, at
der var puljer, hvor malet er at udbrede
det, man allerede kender, og hvor man
selvfalgelig ogsa har nogle klare forvent-
ninger om, hvad der kan lade sig gore og
kan definere succeskriterier og evaluerings-
design. Og sa kan man have puljer, hvor
man star lidt mere pa bar bund, hvor ind-
satserne, man allerede kender, ikke er gode
nok, og som leegger op til eksperimenter,”
siger Charlotte Bach Thomassen.

20 mio. kr. til udsatte

Blandt de seneste skud pa stammen af
puljer til idrzet for vanskeligt stillede eller
udsatte er Social- og Integrationsministeri-
ets pulje til idreet for udsatte grupper.

Puljen pa 20 mio. kr. blev offentliggjort i
juni, og malet er at iveerksaette idraetstilbud
for voksne udsatte i partnerskaber mellem
aktgrer, som i forvejen varetager idraet for
udsatte grupper, og idreetsorganisationer.

Puljen er en tildelingspulje, hvor ud-
valgte aktorer fra relevante og eksisterende
idreetsinitiativer for udsatte inviteres til at
soge partnerskabsprojekter med idraetsor-
ganisationerne. Ministeriets malsatning
for projekterne er, at de forankres som faste
tilbud fremadrettet. Udbuddet har veeret
abent i beskrivelsen, sa det i hgj grad har
veeret op til de enkelte initiativer at komme
med forslag til, hvordan opgaven lgses.

Midlerne til puljen er hentet fra puljen
"Aktivitetstilbud pa veeresteder mv.’, som er
en del af satspuljemidlerne.

Ministerier: Der er allerede fokus pa effekten af puljer

Ifelge Social- og Integrationsministeriet har
der allerede i flere &r veeret stort fokus pa
effekterne af puljer og projekter. | et svar

pa nogle af de kritiske spergsmal, som

bl.a. puljemodtagerne rejser, skriver Ellinor
Colmorten, der er fuldmaegtig i Social- og
Integrationsministeriet:

"Det har bl.a. betydet, at projekterne pa
baggrund af den aktuelt bedste viden og
en forankringsteori skal opstille klare mal
for projektet, beskrive hvordan malene kan
nas samt folge op pa, om malene er naet.
Sidstneaevnte sker via krav om arlige status-
rapporter til ministeriet. Disse fokuspunk-
ter, er noget der arbejdes videre med ogsa
fremover.”

Ellinor Colmorten anferer ogsa, at det er
et krav, at projekterne angiver, hvordan aktivi-
teterne kan viderefores, og at nogle projekter,
men ikke ngdvendigvis alle, vil have starre
chance for at blive forankret, hvis kommunen
er involveret gkonomisk eller som partner.

Desuden peger ministeriet pa, at man
i fremtiden kan sikre stgrre udbytte af ind-
satsen ved at bygge videre pa eksisterende
viden, szette fokus pa effekten af indsatsen og
i hojere grad malrette puljerne.

Kulturministeriet har ikke nye puljer pa
bedding, men naevner ved siden af behovet
for at lzere af indsatserne, at der kan veere et
hensyn at tage over for idreetsforeninger.

"En lzering fra puljen til idreet for van-
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Foto: Colourbox

skeligt stillede barn er, der skal sikres en

balance mellem, at sa mange som muligt —i
dette tilfeelde vanskeligt stillede bgrn, som
aktiveres i idraetsforeninger — i praksis far
gavn af projekterne og samtidig at undga

at begrave idreetsforeningerne i administra-
tion,” skriver fuldmaegtig Martin Holmlund
Lauesen fra Kulturministeriet.

Han peger ogsa pa, at fremtidens eventu-
elle puljeindsatser ikke kan skaeres over
én kam, men skal vurderes konkret ud fra
blandt andet deres formal. Ogsa i forhold
til kommunal involvering i projekter peger
ministeriet pa, at graden heraf vil atheenge af
formalet med den konkrete pulje.

"Det er ikke alle projekter, der er rettet
mod det kommunale niveau, og en lering
fra evalueringen af puljen til idreet for van-
skeligt stillede bgrn var netop at samspil-
let mellem forening og kommune ikke var
entydigt positivt eller negativt, men at der
var store forskelle projekterne imellem.”


http://www.idan.dk/Nyheder/a283playthegamebrazil.aspx?/Home/Nyheder.aspx?currentstart=0&ResultPrPage=15&Kortvisning=False&emneID=
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Danskernes kulturvaner 2012
'Danskernes kulturvaner 2012’ undersg-
ger danskernes forbrug af kultur, herun-
der inden for idrzet, scenekunst, musik,
museer, medier m.v. Undersggelsen er
den syvende i reekken af kulturvaneunder-
sogelser, hvor den farste blev gennemfort
tilbage i 1964.

Lene Bak, Anne Sophie Madsen, Bettina
Henrichsen og Seren Troldborg, Epinion
og Pluss Leadership for Kulturministeriet,
november 2012.

Hvor dyrker danskerne idraet?
Med afseet i undersggelsen 'Danskernes
motions- og sportsvaner 2011’ beskriver
notatet danskernes oplevelse af idraets-
faciliteter og deres brug af forskellige
faciliteter og arenaer til motions- og
sportsaktivitet.

Trygve Buch Laub og Maja Pilgaard,
Idreettens Analyseinstitut, oktober 2012.

Brazilian World Cup Stadiums: A predicta-
ble legacy challenge
Med afsaet i metoderne fra Idan og Play
the Games "World Stadium Index’ giver
notatet et bud pa, hvordan fremtiden,
den séakaldte 'legacy’, ser ud for brasiliens
stadioner, som skal bruges i forbindelse
med VM i fodbold 2014.

Jens Alm og Jens Sejer Andersen, Idreet-
tens Analyseinstitut og Play the Game,
oktober 2012.

En god omvej - Bevaegelse i lokalomradet
Rapporten beskriver, hvad der i udarbej-
delsen af projektet 'En god omvej’ har
fungeret godt og mindre godt. Den kom-
mer ligeledes med konkrete anbefalinger
til, hvordan kommunerne kan arbejde med
projektarbejde, der har til formal at sikre et
aktivt hverdagsliv gennem fysiske rammer.
Projektet blev igangsat i ni kommuner i
januar 2011.

Charlotte Skau Pawlowski og Jens
Troelsen, Institut for Idrcet og Biomekanik,
Syddansk Universitet, juni 2012.

Naturrum - Naturophold pa en anden
made
Friluftsfaciliteter kan teenkes pa nye mader,
der inspirerer flere til at bruge naturen
som en ramme om aktive og rekreative
formal. Lokale og Anlzegsfonden har i
samarbejde med Friluftsradet og Arbejds-
markedets Ferie Fond arbejdet med at
udvikle byggerier til konceptet 'naturrum’.
Beskrivelse af disse byggerier samt en raek-
ke andre projekter er samlet i udgivelsen.
Marie Staun, Friluftsridet, 2012.

Download eller find links til rapporterne i
vidensbanken pa Idan.dk.

tilstreekkeligt med frivillige.

Foto: Colourbox

Rekruttering af frivillige er
svaer i handicapidraetten

Nye tal fra undersogelsen af frivillighed i danske idraetsforeninger viser, at
handicapidraetsforeninger har rigtig mange frivillige, men mange frygter,
at de far sveert ved at skaffe nok frivillige i fremtiden.

Af Ditte Toft, Idrcettens Analyseinstitut

Mange ledere rundt om i de danske
idraetsforeninger kan nikke genkendende
til, at det er svaert at skaffe frivillige. Men
oplevelsen synes at vaere endnu mere
udbredt i idreetsforeninger under Dansk
Handicap ldreets-Forbund (DHIF), viser et
nyt notat fra ldan.

Notatet ser naermere pa frivilligheden
i foreningerne under DHIF med afsaet i
den store undersggelse af frivillighed i
Danmarks Idraets-Forbunds (DIF) forenin-
ger, der blev gennemfort i 2010 af Idan i
samarbejde med Syddansk Universitet og
med stotte fra Tuborgfondet. Undersogel-
sen mundede ud i rapporten 'Fremtidens
frivillige foreningsliv i idreetten’.

| en sammenligning med gennemsnit-
teti DIF-foreninger viser notatet, at flere

handicapidreetsforeninger oplever, at det er
svaert eller meget svaert at skaffe folk til alle

frivillige poster med undtagelse af traenere
til barn og unge (se figur 1). Ligeledes

ser flere i handicapidraetsforeningerne
pessimistisk pa fremtidens rekruttering.
Mens blot 13 pct. af DIF-foreningerne ikke
forventer, det vil lykkes at skaffe tilstraekke-
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ligt med frivillige i fremtiden, tvivler 21 pct.
af handicapidreetsforeningerne pa, at det
vil lykkedes.

Mange frivillige i handicapidraetten
At lederne i foreningerne under DHIF
oplever, at rekruttering af frivillige er sveer,
betyder ikke, at der er fa frivillige i forenin-
gerne — tvaertimod. Faktisk har DHIF-
foreningerne sammenlignet med den
gennemsnitlige DIF-forening flere frivillige
i forhold til antallet af medlemmer. Hvor
der gennemsnitligt er 10,4 medlemmer for
hver frivillig i DIF-foreninger, har forenin-
gerne under DHIF kun 4,4 medlemmer for
hver frivillig.

Samtidig viser tallene, at kun 20 pct.
af DHIF-foreningerne mener at have faet
feerre frivillige i lobet af de seneste fem ar,
mens mere end hver tredje, 38 pct., vurde-
rer, at de har faet flere frivillige. Det er en
storre andel end blandt DIF-foreningerne
som helhed, hvor 32 pct. til sammenlig-
ning vurderer at have faet flere frivillige.

Trods den store maengde frivillige — el-
ler maske netop pa grund af behovet for
mange frivillige — er der i handicapidreets-

fortseettes...


http://www.idan.dk/Vidensbank.aspx
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De stressede unge

12. december 2012: Center for Ungdoms-
forskning seetter pa konferencen 'De
stressede unge — unges problem, voksnes
ansvar?’ fokus pa de mange unge, som
oplever stress.

Op mod en tredjedel af gymnasielever
foler sig stressede, og konferencen retter
blikket mod forskellige aspekter af begre-
bet, som ogsa er blevet et modeord, der
daekker tilstande fra almindelig travlhed
til alvorlige psykologiske tilstande. Blandt
emnerne, som vil blive taget op, er kende-
tegnene ved de unges stress, omfanget,
hvordan de unge pavirkes, og hvordan
man spotter de stressede unge.

Desuden ser konferencen naermere
pa arsagerne til stress med fokus pa in-
stitutionerne og arenaerne, hvor de unge
befinder sig i hverdagen — skole, arbejde,
fritid og familien. Kan man ggre noget i
de enkelte arenaer, og hvilken rolle kan de
unge selv spille?

Blandt opleegsholderne er professor
ved Statens Institut for Folkesundhed,
Pernille Due, lektorer ved DPU Anne Maj
Nielsen og Mia Herskind, og lektor ved
RUC, Rasmus Willig.

Konferencen finder sted pa Aarhus Uni-
versitets Institut for Uddannelse og Peedago-

gik i Emdrup den 12. december kl. 9.30-16.15.

Lees mere om konferencen, programmet og
tilmelding pa cefu.dk.

Traffpunkt Idrottsmiljo

20.-22. november 2012: Sveriges stgrste
idreetspolitiske konference og Nordens
storste udstilling af faciliteter og rekvisit-
ter til idreet og bademiljoer finder sted

i Svenska Missan i Géteborg i dagene
20.-22. november.

Idan vil veere repraesenteret pa kon-
ferencedelen i en session med interview
med den ansvarlige for den olympiske
park i London, lan Crockford.

Konferencedelen byder pa tre dage
med en raekke interessante oplaeg og
debatter om faciliteter, facilitetsdrift,
idreetspolitik, events og braendpunkter i
specifikke idraetsgrene.

Lees mere om "Triiffpunkt Idrottsmiljor’
pd hjemmesiden www.svenskamassan.se.

Figur 1: DHIF-foreninger har svaerere ved at rekruttere frivillige
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Andel af foreninger, der oplever, at det er sveert eller meget sveert at skaffe frivillige til de forskellige

frivillige poster i foreningen.

foreningerne ogsa mange lgnnede. Profes-
sionaliseringsgraden, som er maengden af
lennede i forhold til meengden af frivillige,
er kun overgaet af fa andre specialforbund
som svemning, badminton og golf.

Serligt for DHIF-foreningerne er derfor,
at de har en hgj frivillighedsgrad og en hgj
professionaliseringsgrad. Ifalge notatet
kan en forklaring pa dette veere, at forenin-
gerne kaber sig til hjaelp, nar presset for at
skaffe frivillige bliver for stort.

Flere kvindelige frivillige
Handicapidreetten er ogsa karakteriseret
ved en stor andel af frivillige kvinder. Hvor
kvinder udger godt en tredjedel af de frivil-
lige ledere i DIF-foreningerne som helhed,
fylder de med 46 pct. naesten halvdelen

af de frivillige lederposter i DHIF-forenin-
gerne. Den samme tendens ses blandt de
frivillige treenere.

En anden tendens ses i alderen pa de
frivillige. Generelt er de frivillige i DHIF-
foreningerne zldre end gennemsnittet
i foreninger under DIF. Seerligt blandt

lederne er alderen hgjere.

Strategi hjelper ogsa handicapidraetten
En af hovedanbefalingerne i rapporten
'Fremtidens frivillige foreningsliv i idraet-
ten’ lod pa at udarbejde rekrutterings-
strategier i foreningerne med afsat i, at
foreninger med en rekrutteringsstrategi
oplever arbejdet med at skaffe frivillige
som lettere.

Ifolge tallene fra foreningerne under
DHIF er der ogsa her hjzlp at hente i en
rekrutteringsstrategi. Ser man pa rekrut-
teringsindekset, som samler op pa, hvor
svaert/let foreninger har ved at skaffe
frivillige til de enkelte poster i foreningen,
viser tallene, at DHIF-foreningerne oplever,
at det er rigtig sveert sammenlignet med
andre idreetter, men ogsa at de foreninger,
som har en rekrutteringsstrategi, har det
vaesentligt lettere (se figur 2).

Download notatet 'Frivillighed i Dansk
Handicap Idreets-Forbund’ og ' Fremtidens
frivillige foreningsliv i idreetten’ pa idan.dk.

Figur 2: Foreninger med en rekrutteringsstrategi har det lettere
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Rekrutteringsindekset viser udvalgte idreetters oplevelse af, hvor let/sveert det er at rekruttere frivillige i
foreningslivet. Jo leengere mod hgjre, jo sveerere er det.
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Nyt magasin gar teet pa idraetspolitik
Det nye danske online-magasin 'Sport
Executive’ vil styrke den kritiske deekning
af sport og idraet som branche og sam-
fundsmeessig magtfaktor.

Magasinet vil formidle danske og
internationale historier med szerligt fokus
pa gkonomi, politik og ledelse, men ogsa
med afstikkere til sportens arenaer.

"Vi vil fortzelle fra de indre linjer ved
sportens ledelsesbord og meerke sveden
dryppe pa malstregen. Penge, politik og
begejstring skal supplere hinanden i vores
ambitigse mal for Sport Executive,” siger
Lars Andersson, chefredakter pa Sport
Executive, i en pressemeddelelse.

Isaer de politiske og skonomiske
vinkler er en udpreeget mangelvare i den
traditionelle sportsjournalistik, og det har
ifolge Lars Andersson i sig selv vaeret en
motivationsfaktor.

"Sport Executive er opstaet, fordi vi
selv har ledt efter et medie, hvor vi kunne
fa fordybelse og perspektiv pa sportens
verden. Et sted, hvor sport som industri
og magtfaktor blev sat i en samfunds-
maessig sammenhang. Det gar Sport
Executive,” siger han.

Lees mere pa www.sportexecutive.dk.

Nyhedsbrevet Overblik
Nummer 51 - 9. november 2012

Udgiver:

Idreettens Analyseinstitut
Kanonbadsvej 12A

1437 Kebenhavn K

Telefon: 3266 1030
E-mail: idan@idan.dk
Hjemmeside: www.idan.dk

Redaktion:
Sgren Bang, redaktar
soeren.bang@idan.dk

Ditte Toft, journalist
ditte.toft@idan.dk

Henrik Brandt, direkter (ansv.)
henrik.brandt@idan.dk

Pa idraetspolitisk rundrejse

Anmeldelse: Henning Eichberg lukker i sin seneste bog den idraetspolitiske
debat ud af de nationale andedamme med tvaergaende analyser af idreets-

politikken i fire lande og EU.

Idraetspolitik
i komparativ belysning

- national og international

Henning Eichberg

En titel som 'Idraetspolitik i komparativ
belysning’ sikrer naeppe en plads pa best-
sellerlisten. Men bag den nogterne titel pa
idreetsforskeren Henning Eichbergs nye
bog gemmer sig en overraskende span-
dende diskussion af idraetspolitikkens
forskellighed pa tveers af landegraenser,
der trods sit akademiske udgangspunkt
fortjener et bredere publikum.

For vi er ofte forblaffende naersynede
i vores idraetspolitiske teenkning, der til
daglig udfolder sig inden for rammerne
af historisk betingede idraetskulturer og
organisationsstrukturer. | Danmark er
det f.eks. noget neer umuligt at diskutere
idreetspolitik uden at tage hgjde for den
foreningsbarne idreet som en steerk og uaf-
haengig bevaegelse. | lande som Frankrig
og Skotland er det ikke en selvfalge.

Netop idreettens placering i Skotland
udger et centralt kapitel i bogen, der i for-
skellig grad ogsa zoomer ind pa idraetspo-
litikken i Danmark, Norge, Frankrig og EU.
Som case er Skotland ikke kun interessant,
fordi landet er spaendt op mellem en elitaer
engelsk sportstradition og egne idraets-
kulturer som f.eks. de beremte Highland
Games. |draetten gar ogsa hand i hand
med Skotlands vej mod sterre selvsteen-
dighed og staerkere national identitet, hvor
de nordiske velfeerdssamfund samtidig
udger en vaesentlig inspirationskilde.

Men i modsatning til bl.a. Danmark er
skotsk idreet ikke vokset af ud af en kultur,
hvor idreaetten anfert af gymnastikken
koblede sig pa nationaldemokratiske bevae-
gelser og selv udviklede sig til en folkelig
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bevaegelse med staerke centrale organisa-
tioner, som senere kunne spille sammen
med velfaerdsstaten. | Skotland har sports-
grenes enstregede pyramidetankegang
domineret, og det er forst med relativt nye
'sport for all’-koncepter, folkesundheds-
problemer og patvungne velfaerdslogikker
fra oven, at idraetten i Skotland méaske er
ved at fa karakter af bredt velfeerdsgode og
egentlig beveegelse, men uden den samme
uathaengighed og styrke som i Danmark.

Eksemplet fra Skotland — andre fra bo-
gen kunne veere naevnt — fortaeller historien
om, at den decentrale danske idraetsmodel
med begraenset statsstyring og konkur-
rerende landsdaekkende idraetsorganisatio-
ner langt fra er normen. Der er f.eks. langt
steerkere traditioner for statslig interven-
tion i lande som Frankrig og Norge.

Bred indsigt er nadvendig
Bogen daekker kun et begraenset antal
lande, og behandlingen af de enkelte cases
er forskellig. Sammenlignelige statistikker
er ogsa fraveerende, ligesom det ikke er
bogens erinde systematisk at diskutere
de enkelte idreetspolitikkers evne til at sti-
mulere eksempelvis hgj idraetsdeltagelse,
frivilligt arbejde og et konkurrencedygtigt
foreningsliv. Disse i gvrigt bevidste udela-
delser og fravalg ma andre studier deekke.

Til gengeeld argumenterer Eichberg
overbevisende for, at idraetspolitiske analy-
ser ikke ma stivne i teoretiske skabeloner
eller stoppe ved de traditionelle analyser
af formelle politiske strukturer. Det er
nedvendigt med en bred sociologisk,
kulturel og historisk indsigt, hvis vi skal
blive klogere pa, hvorfor idreetspolitikken
og dens demokratiske rolle er sa forskellig
fra land til land, og hvorfor vi selv er, som
vi er. Som sadan er bogen et tiltraengt og
vellykket forsgg pa at fore de idreetspoliti-
ske diskussioner ud over hjemlige ande-
damme.

Sgren Bang

Idreetspolitik i komparativ belysning
— national og international
Henning Eichberg

Syddansk Universitetsforlag
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